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ACTIVITES du cours Responsable HORAIRES et LIEU des ACTIVITES Animateur DES COURSDATES REPRISES Tarifs Tarifs
du cours DES COURS
Intercom  [Hors Intercom
Philippe le lundi de 20h a 21h
GYM TONIC LABORDE lieu: gymnase NOYERS BOCAGE Aurore le lundi 05/09/2022 102 € 106 €
1é1:06.13.93.04.30 FRANCOISE
le mardi de 20h & 21h
GYM TONIC Maud CINGAL lieu: salle des fétes de NOYERS BOCAGE Aurore le mardi 06/09/2022 102 € 106 €
Tél:06.72.08.58.61 FRANCOISE
le mardi de 18h30 & 19h30 Maud
Jean Luc LAMY . n .
GYM PILATES lieu: salle des fétes de NOYERS BOCAGE LEMOINE le mardi 06/09/2022 102 € 106 €
Tél:06.48.17.71.26
le mercredi de 10h30 a 11h30 Stéphanie
GYM PILATES Maud CINGAL lieu: gymnase NOYERS BOCAGE SYBILLE le mercredi 07/09/2022 102 € 106 €
Tél:06.72.08.58.61
le mercredi de 18h30 a19h30
ZUMBA Maud CINGAL lieu: salle des fétes de NOYERS BOCAGE Aurore le mercredi 07/09/2022 102 € 106 €
Tél:06.72.08.58.61 ADULTES ET ADOS +15ans FRANCOISE
Jocelyne COLIN le vendredi de 9h30 a 10h30 évelyne
GYM DOUCE lieu: gymnase NOYERS BOCAGE BERTRAND le vendredi 09/09/2022 102 € 106 €
Tél : 02.31.77.18.38
. le jeudi de 16h45 a 18h et de 18h15 a 19h30 Catherine
YOGA Te‘l"°'(‘)'g“§lc'7"7’";;ef4 lieu: salle des fétes de NOYERS BOCAGE HARDY le jeudi 08/09/2022 130 € 134 €
SOPHROLOGIE Maud CINGAL le lundi de17h15-18h15 et 19h30-20h30 Joélle CORRE le lundi 05/09/2022 143 € 147 €
Tél:06.72.08.58.61 lieu du cours ancienne école de Tournay/Odon info sur la sophro
SOPHROLOGIE YOGA Maud CINGAL le lundi de18h15 a 19h15 et de 20h30 a21h30 et sophro-yoga le lundi 05/09/2022 143 € 147 €
Tél:06.72.08.58.61 lieu du cours ancienne école de Tournay/Odon 07/69/34/74/33
RANDO DOUCE Monique CHARLES  |RDV 9h30 terrain de foot de NOYERS BOCAGE Monique CHARLES le jeudi 08/09/2022
Tél:02.31.77.98.44 (sortie entre 7et10 kms) 18 € 21 €
RANDO PLUS Alain CUISSET 9h15 rando plus (sortie entre 9et13kms) le jeudi 08/09/2022
Tél:06.80.32.40.29 Des sorties extérieures auront lieu dans |'année 18 € 21 €
vTT Jérome GUILBERT Lieu de départ: NOYERS BOCAGE ou EVRECY Térome GUILBERT sorties le dimanche matin
ADULTES Tél : 06.17.32.32.06 site blog: http://vttloisirs.canalblog.com ou le samedi 65¢€ 69 €
GYMNASE lieu: gymnase VILLERS BOCAGE enfants
VILLERS BOCAGE Patrick MARIE enfants de 8 a 11 ans : mardi de 17h45 & 19h le mardi 06/09/2022 adultes adultes
enfants de 12 a 15 ans : mardi de 19h a 20h15 Patrick MARIE adultes
BADMINTON Tél : 02.31.77.25.51 adultes le jeudi de 20h a 23h le jeudi 01/09/2022 83 € 87 €
ADULTES lieu: gymnase de NOYERS BOCAGE enfants
ENFANTS Philippe LABORDE enfants de 8 a 11 ans : vendredi de 18h & 19h15 le vendredi 09/09/2022 enfants enfants
+é1:06.13.93.04.30 enfants de 12 a 15 ans : vendredi de 19h15 a 20h15 Philippe LABORDE adultes
GYMNASE Pierre COUCHE adultes: mardi de 18h & 22h le mardi06/09/2022 78 € 82¢€
NOYERS BOCAGE Tél : 02.31.77.16.24 adultes : jeudi de 19h a 22h30 le jeudi 01/09/2022
JARDIN Hubert ROBILLARD lieu: cour intérieure du presbytére de NOYERS BOCAGE Hubert 28 €
PARTAGE Tél : 06.76.68.74.19 le mercredi aprés midi et le samedi matin ROBILLARD a voir avec le responsable 20€ si licence ufolep
PETANQUE Philippe LABORDE terrain de boules & MISSY & coté de I'église Philippe le lundi 05/09/2022 15 €
loisirs sans compétition| 06 13.93.04.30 lundi 14h & 19h, jeudi 14Hh & 19h00 LABORDE le jeudi 08/09/2022

"pour plus de renseignements sur les activités,vous pouvez contacter les responsables”
*imprimé par nos soins,merci de ne pas me jeter sur la voie publique*

(sous réserve de nouvelles décisions gouvernementales liées au COVID 19)

Les nouveaux adhérents pour I'année 2022-20223, devront fournir impérativement un certificat médical lors de
l'inscription pour obtenir la licence fédérale qui vous couvre en cas d'accidentLes nouveaux adhérents pour I'année 2022-20223,

devront fournir impérativement un certificat médical lors de
I'inscription pour obtenir la licence fédérale qui vous couvre en cas d'accident



ACTIVITES Responsable
du cours
Monique CHARLES
6YM TONIC Tél :02.31.77.98.44
EYM TONIC Monique CHARLES

Tél :02.31.77.98.44

GYM PILATES

Catherine BLONDE
Tél:02.31.77.16.24

GYM PILATES

Maud CINGAL
Tel:06.72.08.58.61

GYM TONIC

Monique CHARLES
Tél :02.31.77.98.44

GYM SENIORS

Marie Thérese
CADALEN
Tél : 02.31.77.17.31

Monique CHARLES

YoeA Tél :02.31.77.98.44
SOPHROLOGIE Maud CINGAL
T41:06.72.08.58.61
RANDO ,
M CHARLES
PEDESTRE onique

Tél :02.31.77.98.44

V.T.T ADULTES

Jérome GUILBERT

tél : 06.17.32.32.06




Patrick MARIE

BADMINTON Tél : 02.31.77.25.51

Philippe LABORDE
1él:06.13.93.04.30

Pierre COUCHE
Tél : 02.31.77.25.51

DANSE Chantal HOORELBEKE
COUNTRY
Tél : 06.73.27.72.69
JARDIN Hubert ROBILLARD
PARTAGE Tél : 02.31.77.72.18

Tél : 06.76.68.74.19




HORAIRES et LIEU des ACTIVITES

le lundi de 20h a 21h
lieu: gymnase Noyers Bocage

le mardi de 20h a 21h
lieu: salle des fétes de Noyers Bocage

le mardi de 18h30 a 19h30
lieu: salle des fétes de Noyers Bocage
(pré-inscription dés maintenant, places limitées)

le mercredi de 10h a 11h et de 11h a 12h
lieu: gymnase Noyers Bocage

le mercredi de 18h30 a19h30
lieu: salle des fétes de Noyers Bocage

le vendredi de 9h30 a 10h30
lieu: gymnase Noyers Bocage

le jeudi de 16h45 a 18h et de 18h15 a 19h30
lieu: salle des fétes de Noyers Bocage

le lundi de (18h-19h)-(19h-20h)
le mercredi (9h-10h)
lieu: salle de réunion du gymnase de Noyers Bocage

rendez-vous: terrain de foot de Noyers Bocage
9h15 rando tonic---9h30 rando douce
Des sorties extérieures auront lieu dans |'année

Lieu de départ: Noyers Bocage ou Evrecy

site blog: http://vttloisirs.canalblog.com

lieu: gymnase Villers bocage




enfants de 8 a 11 ans : mardi de 17h45 a 19h

enfants de 12 a 15 ans : mardi de 19h a 20h15
adultes le jeudi de 20h a 23h

lieu: gymnase de noyers bocage

enfants de 8 a 11 ans : vendredi de 18h a 19h

enfants de 12 a 15 ans : vendredi de 19h a 20h
adultes: mardi de 18h a 22h

adultes : jeudi de 19h a 22h30

le mercredi de 19h45 a 22H (danseur débutant)
le Jeudi de 20h15 a 22h15 (danseur confirmé)
lieu: salle des fétes de Noyers Bocage

lieu: cour intérieure du presbytére
une activité d'échange et de lien social
le mercredi aprés midi et le samedi matin

“pour plus de renseignements sur les activités,vous pouvez cc
*imprimé par nos soins,merci de ne pas me jeter sur la voie



ou le samedi

Animateur DATES REPRISES Tarifs
DES COURS Intercom
Armel le lundi 09/09/2019 96 €
MASSAMBA e fundi
Armel le mardi 10/09/2019 96 €
MASSAMBA € mardi
Maud
LEMOINE le mardi 10/09/2019 96 €
Jenny
DAUFY le mercredi 11/09/2019 96 €
Evelyne
BERTRAND le mercredi 11/09/2019 96 €
Evelyne
BERTRAND le vendredi 13/09/2019 96 €
Christine
LEMOINE le jeudi 19/09/2019 122 €
Joelle le lundi 09/09/2019
CORRE le mercredi 11/09/2019 134 €
Alain CUISSET
cuisset.alain@wanadoo.fr le jeudi 05/09/2019 30 €
Jérome GUILBERT
tél : 06.17.32.32.06 sorties le dimanche matin 61 €

enfants enfants



mailto:cuisset.alain@wanadoo.fr

le mardi 10/09/2019 adultes
Patrick MARIE adultes
le jeudi 29/08/2019 78 €
enfants enfants
Philippe LABORDE le vendredi 13/09/2019 enfants
J.M.FERRON adultes
le mardi27/08/2019 73 €
le jeudi 29/08/2019
Daniele le mercredi 11/09/2019
CARPIER 79 €
le jeudi 12/09/2019
Hubert 27 €
ROBILLARD a voir avec le responsable
19€ si lice

intacter les responsables"
publique*
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Tarifs
Hors Intercom

100 €
100 €
100 €
100 €
100 €
100 €
126 €
138 €
34 €
65 €




adultes

82 €

enfants

77 €

Les nouveaux adhére

83 €

nce ufolep

I'ins¢
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